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KARTICA 1 
     

1. Bez škole 

2. 1-3 razreda osnovne škole 

3. 4-7 razreda osnovne škole 

4. Završena osnovna škola 

5. Škole za zanimanja u trajanju od 1-3 godine, i škole za KV i VKV 
radnike 

6. Škole za zanimanja u trajanju od 4 i više godina 

7. Gimnazija 

95. Još nema diplomu/još se uvijek školuje 

97. Nešto drugo 

     



                                 
 

KARTICA 2 
     

1. Nema stupanj visokog/stručnog obrazovanja 

2. Nešto visokog/stručnog obrazovanja, ali manje od dolje navedenih 

3. Viša škola, VI. stupanj fakulteta i stručni studij u trajanju kraćem od 3 
godine 

4. Stručni studij u trajanju 3-4 godine 

5. Specijalistički diplomski stručni studij 

6. Preddiplomski sveučilišni studij 

7. Fakulteti, umjetničke akademije, sveučilišni studij, diplomski 
sveučilišni studij 

8. Poslijediplomski specijalistički studij 

9. Magistarski znanstveni, stručni i umjetnički studij 

10. Doktorat 

95. Još se uvijek školuje/u procesu stručnog osposobljavanja 

97. Nešto drugo 

     



                                 
 

KARTICA 3 
     

1. Oženjen/udana i živi sa supružnikom 

2. Registrirano partnerstvo 

3. Oženjen/udana, ali živi odvojeno od supružnika 

4. Nikad oženjen/udana 

5. Razveden/a 

6. Udovac/udovica 

     



                                 
 

KARTICA 4 
     

1. U istom kućanstvu  

2. U istoj zgradi/kući 

3. Na udaljenosti manjoj od 1 kilometra 

4. Na udaljenosti između 1 i 5 kilometara 

5. Na udaljenosti između 5 i 25 kilometara 

6. Na udaljenosti između 25 i 100 kilometara 

7. Na udaljenosti između 100 i 500 kilometara 

8. Na udaljenosti većoj od 500 kilometara 

     



                                 
 

KARTICA 5 
     

1. Umirovljen/a 

2. Zaposlen/a ili samozaposlen/a (uključujući i rad za obiteljski 
posao/obrt) 

3. Nezaposlen/a 

4. Trajno bolestan/osoba s invaliditetom 

5. Osoba koja se bavi obavezama u kućanstvu 

97. Ostalo 

     



                                 
 

KARTICA 6 
     

1. Zaposlen/a na puno radno vrijeme 

2. Zaposlen/a na nepuno radno vrijeme 

3. Samozaposlen/a ili radi za vlastiti obiteljski posao (obrt) 

4. Nezaposlen/a 

5. U procesu stručnog osposobljavanja/prekvalifikacije/obrazovanja 

6. Na roditeljskom dopustu 

7. U mirovini ili prijevremenoj mirovini 

8. Trajno bolestan ili s invaliditetom 

9. Brine se za dom ili obitelj 

97. Nešto drugo 

     



                                 
 

KARTICA 7 
     

1. Srčani udar uključujući infarkt miokarda ili koronarnu trombozu ili bilo 
koji drugi problem sa srcem, uključujući kongestivno zatajenje srca 

2. Povišeni krvni tlak ili hipertenzija 

3. Povišena razina kolesterola u krvi 

4. Moždani udar ili bolesti krvnih žila u mozgu 

5. Šećerna bolest (dijabetes) ili povišena razina šećera u krvi 

6. Kronična bolest pluća kao što je kronični bronhitis ili emfizem 

10. Rak ili zloćudni tumor, uključujući leukemiju ili limfom, ali isključujući 
blaže oblike raka kože 

11. Čir na želucu, čir dvanaesnika ili peptički čir 

12. Parkinsonova bolest 

13. Mrena 

14. Prijelom kuka 

15. Ostali prijelomi 

16. Alzheimerova bolest, demencija, psihoorganski sindrom, senilnost ili 
bilo koji drugi teži oblik oštećenja funkcije pamćenja 

18. Drugi afektivni ili emocionalni poremećaji, uključujući anksioznost 
tjeskobu, probleme sa živcima ili psihijatrijske probleme 

19. Reumatoidni artritis 

20. Osteoartritis ili druge vrste reumatizma 

21. Kronična bubrežna bolest 

96. Ništa od navedenog 

97. Ostale još nespomenute bolesti 

     



                                 
 

KARTICA 8 
     

1. Padanje 

2. Strah od padanja 

3. Vrtoglavica, malaksalost ili omaglica 

4. Umor 

96. Ništa od navedenog 

     



                                 
 

KARTICA 9 
     

1. Leđa 

2. Kukovi 

3. Koljena 

4. Ostali zglobovi 

5. Usta/Zubi 

6. Ostali dijelovi tijela, ali ne zglobovi 

7. Po čitavom tijelu 

     



                                 
 

KARTICA 10 
     

1. Lijekovi za povišeni kolesterol u krvi 

2. Lijekovi za povišeni krvni tlak 

3. Lijekovi za koronarne ili cerebrovaskularne bolesti 

4. Lijekovi za ostale bolesti srca 

6. Lijekovi za šećernu bolest (dijabetes) 

7. Lijekovi za bolove u zglobovima ili upalu zglobova 

8. Lijekovi za ostale bolove (npr. glavobolja, bol u leđima, itd.) 

9. Lijekovi za probleme sa spavanjem 

10. Lijekovi za tjeskobu ili depresiju 

11. Lijekovi za osteoporozu 

13. Lijekovi za žgaravicu 

14. Lijekovi za kronični bronhitis 

15. Lijekovi za ublažavanje upale (samo kortikosteroidi ili steroidi) 

96. Ništa od navedenog 

97. Ostali nespomenuti lijekovi 

     



                                 
 

KARTICA 11 
     

1. Hodanje 100 metara 

2. Sjedenje oko dva sata 

3. Ustajanje iz stolca nakon duljeg sjedenja 

4. Penjanje uz stepenice više katova bez odmora 

5. Penjanje uz stepenice jedan kat bez odmora 

6. Saginjanje, klečanje ili čučanje 

7. Pružanje ili širenje ruku iznad razine ramena  

8. Povlačenje ili guranje velikih predmeta kao što je naslonjač 

9. Dizanje ili nošenje tereta težih od 5 kilograma kao što je teška vreća 
namirnica 

10. Podizanje novčića sa stola 

96. Ništa od navedenog 

     



                                 
 

KARTICA 12 
     

1. Odijevanje, uključujući i obuvanje obuće i čarapa 

2. Hodanje po sobi 

3. Kupanje ili tuširanje 

4. Uzimanje hrane, npr. rezanje hrane 

5. Lijeganje ili ustajanje iz kreveta 

6. Korištenje zahoda uključujući sjedanje i ustajanje 

7. Korištenje karte za snalaženje u nepoznatom prostoru 

8. Pripremanje toplog jela 

9. Kupovina namirnica 

10. Telefoniranje 

11. Uzimanje lijekova 

12. Obavljanje poslova oko kuće ili u vrtu 

13. Vođenje financija poput plaćanja računa i praćenja ukupnih troškova 

14. Samostalno napuštanje kuće/stana i korištenje javnog prijevoza 

15. Pranje vlastite odjeće 

96. Ništa od navedenog 

     



                                 
 

KARTICA 13 
     

1. Štap za hodanje  

2. Hodalica  

3. Invalidska kolica na ručni pogon 

4. Električna invalidska kolica 

5. Električno vozilo ili skuter 

6. Posebno prilagođeni pribor za jelo 

7. Osobni alarmni uređaj 

8. Ručke, hvataljke, prečke (za olakšano kretanje i održavanje 
ravnoteže) 

9. Uzdignuto sjedalo WC školjke sa ili bez ručki 

10. Ulošci za inkontinenciju 

96. Ništa od navedenog  

97. Ostala pomagala/uređaji (navedite) 

     



                                 
 

KARTICA 14 
Koliko ste ukupno jedinica alkoholnih pića popili tijekom zadnjih 7 dana? 

Pića Primjeri Broj jedinica 
 
Pivo 0,33 litre 
 
4-6%  
alkohola 

 

[___] jedinica 

Ako ispitanik obično pije pivo iz čaše od  0,5 l tada koristite sljedeću tablicu za izračun 
jedinica: 

Količina 
piva od 0,5 l 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Broj jedinica 1,5 3 4,5 6 7,5 9 10,5 12 13,5 15 
 

 
Vino 12 cl  
 
10-13%  
alkohola 
 
 
 
  

[___] jedinica 

 
Desertno vino 8 cl  
 
14-22%  
alkohola 

 

[___] jedinica 

 
Žestoko piće 4 cl 
 
23% alkohola 
i više  

[___] jedinica 

Molimo zbrojite sve jedinice i 
upišite ukupan broj u CAPI ukupno : [___] jedinica 



                                 
 

KARTICA 15 
     

1. Svaki dan ili skoro svaki dan 

2. Pet ili šest dana u tjednu 

3. Tri ili četiri dana u tjednu 

4. Jednom ili dva puta tjedno 

5. Jednom ili dva puta mjesečno 

6. Manje od jednom mjesečno 

7. Niti jednom u zadnja 3 mjeseca 
     



                                 
 

KARTICA 16 
     

1. Svaki dan 

2. 3-6 puta tjedno 

3. Dva puta tjedno 

4. Jednom tjedno 

5. Manje od jednom tjedno 
     



                                 
 

KARTICA 17 

 



                                 
 

KARTICA 18 

 



                                 
 

KARTICA 19 
     

1. Zdravstvena skrb liječnika obiteljske medicine 

2. Zdravstvena skrb liječnika specijalista 

3. Lijekovi 

4. Dentalna zaštita 

5. Oftalmološka ili zaštita oka 

6. Njega kod kuće 

7. Plaćena pomoć u kući 

96. Ništa od navedenog 

97. Bilo kakav drugi oblik skrbi koji se ne nalazi na ovom popisu 

     



                                 
 

KARTICA 20 
     

1. Pomoć u osobnoj njezi, (npr. lijeganje ili ustajanje iz kreveta, 
odijevanje, kupanje i tuširanje) 

2. Pomoć pri obavljanju kućanskih poslova (npr. čišćenje, glačanje, 
kuhanje)  

3. Dostava obroka (tj. gotovih jela koje osigurava lokalna zajednica ili 
privatni pružatelj usluga) 

4. Pomoć pri obavljanju drugih aktivnosti (npr. priprava lijekova)  

96. Ništa od navedenog 
     



                                 
 

KARTICA 21 
     

1. Umirovljen/a 

2. Zaposlen/a ili samozaposlen/a (uključujući i rad za obiteljski 
posao/obrt) 

3. Nezaposlen/a 

4. Trajno bolestan/osoba s invaliditetom 

5. Osoba koja se bavi obavezama u kućanstvu 

97. Ostalo 

     



                                 
 

KARTICA 22 
     

1. Ispunio/la sam zakonske uvjete za starosnu mirovinu 

2. Ispunio/la sam zakonske uvjete za mirovinu iz 2. mirovinskog stupa 
od mirovinskog osiguravajućeg društva 

3. Ispunio/la sam zakonske uvjete za privatnu mirovinu (po isteku 
štednje u dobrovoljnom mirovinskom fondu, 3. stup) 

4. Ponuđena mi je opcija prijevremenog umirovljenja uz otpremninu 

5. Tehnološki višak 

6. Loše vlastito zdravlje 

7. Loše zdravlje srodnika ili prijatelja 

8. Želio/željela sam otići u mirovinu u isto vrijeme kad i supružnik 
(partner/partnerica) 

9. Da bi provodio/la više vremena sa obitelji 

10. Kako bi uživao/la u životu 

     



                                 
 

KARTICA 23 
     

1. Promjena vrste posla (npr. od rada za drugog poslodavca do 
samozaposlenosti) 

2. Promjena poslodavca 

3. Unaprjeđenje 

4. Promjena lokacije posla 

5. Izmjena trajanja ugovora o radu (od onog na dulje vrijeme na kraće 
vrijeme i obratno) 

96. Ništa od navedenog 

     



                                 
 

KARTICA 24 
     

1. Poljoprivreda, lov, šumarstvo i ribarstvo 

2. Rudarstvo i vađenje 

3. Prerađivačka industrija 

4. Opskrba električnom energijom, plinom, vodom 

5. Građevinarstvo 

6. Trgovina na veliko i na malo; popravak  motornih vozila i motocikla 

7. Hoteli i restorani 

8. Transport, skladištenje i komunikacije 

9. Financijsko posredovanje 

10. Poslovanje nekretninama 

11. Javna uprava i obrana; obvezno socijalno osiguranje 

12. Obrazovanje 

13. Zdravstvena i socijalna skrb 

14. Ostale uslužne djelatnosti 

     



                                 
 

KARTICA 25 
     

1. Izrazito se slažem 

2. Slažem se 

3. Ne slažem se 

4. Izrazito se ne slažem 

     



                                 
 

KARTICA 26 
     

1. Starosna mirovina 

2. Dodatna starosna mirovina ili još jedna (druga) starosna mirovina 

3. Prijevremena starosna mirovina 

4. Naknada za bolovanje 

5. Invalidska mirovina 

8. Naknada za nezaposlene 

9. Obiteljska mirovina 

11. Vojne mirovine (sve vrste) 

13. Socijalna pomoć 

96. Ništa od navedenog 
     



                                 
 

KARTICA 27 
     

1. Isplate životnog osiguranja od privatnog osiguravajućeg društva  

2. Rente ili redovne isplate na temelju dobrovoljnog mirovinskog 
osiguranja (npr. treći mirovinski stup)  

3. Alimentacija  

4. Redovite isplate pomoći od humanitarnih organizacija  

5. Osiguranje za dugotrajnu skrb od privatnog osiguravatelja 

96. Ništa od navedenog 

     



                                 
 

KARTICA 28 
     

1. Starosna mirovina 

2. Prijevremena starosna mirovina 

3. Invalidska mirovina 

4. Privatna (profesionalna) starosna mirovina  

5. Privatna (profesionalna) prijevremena mirovina 

     



                                 
 

KARTICA 29 
     

1. osobna njega, npr. pomoć pri odijevanju, obavljanju osobne higijene ili 
tuširanju, hranjenju, stavljanju u krevet i ustajanju iz kreveta, korištenju 
kupaonice  

2. praktična pomoć u kući, npr. kućni popravci, rad u vrtu, prijevoz, 
kupovina, kućanski poslovi 

3. pomoć oko papirologije, npr. popunjavanje obrazaca, rješavanje 
financijskih i pravnih pitanja 

     



                                 
 

KARTICA 30 
     

1. Smještaj (sobu) 

2. Hranu 

3. Usluge skrbi i njege 

4. Rehabilitaciju i druge zdravstvene usluge 

5. Pranje rublja 

6. Troškove režija poput vode, struje, plina ili grijanja 

7. Druge troškove 

96. Ništa od navedenog 
     



                                 
 

KARTICA 31 
     

1. Mirovine (Vaša ili Vašeg supružnika) 

2. Ostali izvori dohotka poput rente od nekretnina, godišnje rente itd. 

3. Imovina ili ušteđevina (Vaša ili Vašeg supružnika), uključujući police 
životnog osiguranja 

4. Pomoći od djece ili unučadi 

5. Potpore za smještaj ili ostale javne koristi 

6. Plaćanja od strane javnog osiguranja za dugotrajnu skrb 

7. Plaćanja od strane privatnog osiguranja za dugotrajnu skrb 

97. Ostali izvori dohotka (navedite) 
     



                                 
 

KARTICA 32 
     

1. Vlasnik 

2. Član stambene zadruge 

3. Podstanar (Zakupnik) 

4. Podzakupnik 

5. Ne plaća stanarinu 

     



                                 
 

KARTICA 33 
     

1. Kupljeno ili izgrađeno vlastitim sredstvima 

2. Kupljeno ili izgrađeno kreditom ili hipotekom 

3. Kupljeno ili izgrađeno uz pomoć obitelji 

4. Dobiveno u nasljedstvo 

5. Dobiveno kao dar 

6. Stečeno na druge načine 

     



                                 
 

KARTICA 34 
     

1. Proširena vrata ili hodnici 

2. Rampe ili ulaz s razine ulice 

3. Rukohvate 

4. Automatska  vrata ili vrata koja se lako otvaraju 

5. Prilagođenu kupaonicu ili zahod 

6. Prilagođenu kuhinju 

7. Klizne stepenice ili stolac uspinjaču 

8. Uređaje za uzbunjivanje (alarmi, detektori...) 

96. Ništa od navedenog 

97. Ostalo (navedite) 
     



                                 
 

KARTICA 35 
     

1. Kuća na seoskom gospodarstvu 

2. Samostalna kuća za jednu ili dvije obitelji 

3. Kuća u nizu ili spojena kuća za jednu ili dvije obitelji 

4. grada s 3 do 8 stanova 

5. Zgrada s 9 ili više stanova, ali ne više od 8 katova 

6. Višekatnica s 9 i više katova 

7. Stambeni kompleks s uslugama za starije osobe (zajednički smještaj - 
stambena zajednica ili sklonište za starije osobe, ali ne dom za starije i 
nemoćne/dom za njegu)  

8. Dom za starije i nemoćne/dom za njegu 

     



                                 
 

KARTICA 36 
     

1. Velegrad 

2. Predgrađe ili periferija velegrada 

3. Veliki grad 

4. Mali grad 

5. Ruralno područje ili selo 
     



                                 
 

KARTICA 37 
     

1. Moja plaća ili zarade su bili iznad očekivanih 

2. Plaća ili zarade mog supružnika su bili iznad očekivanih 

3. Umirovljen/a sam kasnije od očekivanog 

4. Moj supružnik je umirovljen kasnije od očekivanog 

5. Potrošnja kućanstva je bila ispod očekivane 

6. Moje/naše investicije ili poduzeće su ostvarili rezultate iznad 
očekivanih 

7. Primljena financijska pomoć od obitelji (ja ili supružnik) 

8. Dobiveno nasljedstvo (ja ili supružnik) 

9. Mirovine su bile iznad očekivanih (moja ili od supružnika) 

97. Nešto drugo (navedite) ILI 

96. Ne, nije se dogodilo ništa od navedenog 

     



                                 
 

KARTICA 38 
     

1. Loše zdravlje utjecalo je na sposobnost za rad (moje ili od supružnika) 

2. Visoki nepredviđeni zdravstveni troškovi (moji ili od supružnika) 

3. Nezaposlenost (moja ili od supružnika) 

4. Umirovljenje ranije od očekivanog (ja ili supružnik) 

5. Plaća ili zarade su bili ispod očekivanih (moje ili od supružnika) 

6. Moje/naše investicije ili poduzeće su ostvarili rezultate iznad 
očekivanih 

7. Bilo je potrebno pružiti financijsku pomoć članovima obitelji (ja ili 
supružnik) 

8. Razvod ili rastava 

9. Smrtni slučaj u obitelji 

10. Visoki troškovi, ali bez zdravstvenih (moji ili od supružnika) 

9. Mirovine su bile ispod očekivanih (moja ili od supružnika) 

97. Nešto drugo (navedite) ILI 

96. Ne, nije se dogodilo ništa od navedenog 

     



                                 
 

KARTICA 39 
     

1. Stanovanje 

2. Hranu 

3. Odjeću 

4. Aparate i pokućstvo 

5. Automobil 

6. Praznike (Godišnji odmor) 

7. Zabavu (odlaske na večere, hobije itd.) 

8. Obrazovanje djece ili ostale troškove povezane s djecom 

9. Pružanje financijske pomoći 

97. Ostalo (navedite) ILI 

96. Nije bilo šanse da se smanji potrošnja. Nije bilo moguće štedjeti više. 
ILI/NADALJE 

10. Za to je bilo potrebno raditi više ili duže. 

     



                                 
 

KARTICA 40 
     

1. Stanovanje 

2. Hranu 

3. Odjeću 

4. Aparate i pokućstvo 

5. Automobil 

6. Praznike (Godišnji odmor) 

7. Zabavu (odlaske na večere, hobije itd.) 

8. Obrazovanje djece ili ostale troškove povezane s djecom 

9. Pružanje financijske pomoći 

97. Ostalo (navedite) ILI 

96. Nije uopće bilo potrebno da trošimo više. ILI/NADALJE 

10. Za to je bilo potrebno raditi manje ili otići u mirovinu ranije. 
     



                                 
 

KARTICA 41 
     

1. Dugovi za automobile ili druga vozila (kombije/motocikle/čamce, itd.) 

2. Dugovi po kreditnim karticama 

3. Krediti (od banaka, stambenih zadruga ili drugih financijskih institucija) 

4. Dugovi srodnicima ili prijateljima  

5. Studentski krediti  

6. Neplaćeni računi (telefon, struja, grijanje, stanarina) 

96. Ništa od navedenog 

97. Ostalo 
     



                                 
 

KARTICA 42 
     

1. Često 

2. Ponekad 

3. Rijetko 

4. Nikad 

     



                                 
 

KARTICA 43 
     

1. Bavili se dobrovoljnim ili dobrotvornim radom 

4. Pohađali obrazovni tečaj ili obuku 

5. Odlazili u sportski, društveni ili neki drugi klub 

7. Sudjelovali u političkoj organizaciji ili udruzi 

8. Čitali knjige, časopise ili novine  

9. Igrali igre riječima ili brojevima, kao što su npr. križaljke ili Sudoku 

10. Igrali kartaške igre ili igre poput šaha 

96. Ništa od navedenog 

     



                                 
 

KARTICA 44 
     

1. Izrazito se ne slažem 

 2. Ne slažem se 

3. Niti se slažem niti se ne slažem 

4. Slažem se 

5. Izrazito se slažem 
     



                                 
 

KARTICA 45 
 

 

Nema nikakve šanse        Sigurno, u potpunosti 



                                 
 

KARTICA 46 
     

1. Preuzimam znatan financijski rizik u očekivanju znatnog povrata 

2. Preuzimam iznadprosječni financijski rizik u očekivanju 
iznadprosječnih povrata 

3. Preuzimam prosječan financijski rizik u očekivanju prosječnih povrata 

4. Nisam spreman/a preuzeti nikakav financijski rizik 

     



                                 
 

KARTICA 47 
     

1. Umirovljen/a 

2. Zaposlen/a ili samozaposlen/a (uključujući i rad za obiteljski 
posao/obrt) 

3. Nezaposlen/a 

4. Trajno bolestan/osoba s invaliditetom 

5. Osoba koja se bavi obavezama u kućanstvu 

97. Ostalo 
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