10.

11.

Kort 1

Maka/make

Sambo

Barn

Svarson/dotter

Foralder

Svarforalder

Syskon

Barnbarn

Annan slakting (precisera)
Annan icke-slakting (precisera)

FOre detta maka/make/sambo



95.

96.

97.

Kort 2

Folkskola (motsvarande mindre an sex
ar)

Folkskola 6-8 ar

Folkskoleexamen och yrkesutbildning
minst ett ar

Folkskola och laroverk atta ar
Avgangsbetyg fran nioarig grundskola
Realexamen

Avgangsbetyg fran grundskola eller
Eealexamen samt yrkesutbildning minst ett
ar

Annu ingen utbildning/fortfarande i
utbildning

Ingen utbildning

Annan grundutbildning (aven
utomlands)



95.

96.

97.

Kort 3

Normalskolekompetens (flickskola)
Tvaarigt gymnasium

Tre- eller fyraarigt gymnasium
Utbildning minst 1 ar utdver gymnasium
eller flickskola, men EJ fullstandig

hogskoleexamen

Examen fran universitet/hogskola efter
minst 3 ars studier

Fortfarande i hogre utbildning eller
yrkesutbildning

Ingen gymnasial eller hégre utbildning

Annan utbildning (aven utomlands)



Kort 4

Gift och sammanboende med
man/hustru

Sambo

Gift men lever atskilda
Aldrig gift

Skild

Anka/ankling



95.

96.

97.

Kort 5

Folkskola (motsvarande mindre an sex
ar)

Folkskola 6-8 ar

Folkskoleexamen och yrkesutbildning
minst ett ar

Folkskola och laroverk atta ar
Avgangsbetyg fran nioarig grundskola
Realexamen

Avgangsbetyg fran grundskola eller
Eealexamen samt yrkesutbildning minst ett
ar

Annu ingen utbildning/fortfarande i
utbildning

Ingen utbildning

Annan grundutbildning (aven
utomlands)



95.

96.

o7.

Kort 6

Normalskolekompetens (flickskola)
Tvaarigt gymnasium

Tre- eller fyraarigt gymnasium
Utbildning minst 1 ar utdver gymnasium
eller flickskola, men EJ fullstandig

hdogskoleexamen

Examen fran universitet/hogskola efter
minst 3 ars studier

Fortfarande i hogre utbildning eller
yrkesutbildning

Ingen gymnasial eller hégre utbildning

Annan utbildning (aven utomlands)



Kort 7

| samma hushall

| samma hus

Pa mindre an 1 kilometers avstand
Mellan 1 och 5 kilometer bort
Mellan 5 och 25 kilometer bort
Mellan 25 och 100 kilometer bort
Mellan 100 och 500 kilometer bort
Mer an 500 kilometer bort

Mer an 500 kilometer bort | ett annat
land
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10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
96.
97.

Kort 8

Hjartsjukdom (t ex hjartinfarkt, hjartattack, hjartsvikt,
kranskarlssjukdomar, angina pectoris, karlkramp,
hjartflimmer.

Hogt blodtryck eller hypertoni

HOg kolesterolhalt i blodet

Stroke (hjarninfarkt, hjarnblédning)
Diabetes eller hogt blodsocker

Kronisk lungsjukdom sa som kronisk bronkit eller
emfysem

Astma
Artrit, inklusive osteoartrit eller reumatism
Osteoporos (benskorhet)

Cancer eller elakartad tumar, inklusive leukemi
(blodcancer) eller lymfom men inte lindrig hudcancer

Magsar

Parkinson sjukdom
Grastarr

Hoft eller larbensfraktur
Andra frakturer

Alzheimer sjukdom, demens, organiskt hjarnsyndrom,
senilitet eller andra allvarliga minnesproblem

Godartad tumar (fiboroma, polyp, angioma)
Inget

Andra sjukdomstillstand, &nnu ej namnda



10.

11.

12.

96.

97.

Kort 9

Smartor i ryggen, knana, hofter eller andra leder

Hjartbesvar, karlkramp eller bréstsmartor i
samband med anstrangning

Andfaddhet, andningssvarigheter

lhallande hosta

Svullna ben

Somnproblem

Problem med att ramla, falltendens

Radsla for att ramla

Yrsel, svimningsanfall eller tillfallig medvetsioshet

Mag eller tarmproblem, inklusive forstoppning,
gaser och diarré

Inkontinens eller ofrivillig urinavgang, svarighet
att halla urin.

Utmattning
Inget

Andra symptom, d&nnu ej namnda



10.

11.

12.

96.

97.

Kort 10

Medicin for h6g kolesterolhalt i blodet
Medicin for hogt blodtryck

Medicin for hjartinfarkt eller cerebrovascular
sjukdom

Medicin for annan hjartsjukdom

Medicin for astma

Medicin for diabetes

Medicin for ledsmartor eller ledinflammationer

Medicin for andra smartor (t ex huvudvark,
ryggont, etc.)

Medicin for somnproblem

Medicin for angest eller depression

Medicin for benskorhet, hormonell

Medicin for bensko6rhet, annan 4&n hormonell
Inget

Andra mediciner, annu ej namnda



10.

96.

Kort 11

Ga 100 meter
Sitta i ungefar 2 timmar

Resa sig fran en stol efter att ha suttit
ner en lang stund

Ga upp for flera trappor utan att vila
Ga upp for en trappa utan att vila
Bdja sig, knabdja eller sitta pa huk
Na eller stracka ut armarna i axelhojd

Dra eller skjuta stora foremal sa som en
vardagsrumsfatolj

Lyfta eller bara mer an 5 kilo sa som en
tung matkasse

Ta upp ett litet mynt fran ett bord

Inget av dessa



10.

11.

12.

13.

96.

Kort 12

Kla pa dig, inklusive ta pa skor och strumpor
Ga tvars over ett rum

Bada eller duscha

Ata, s som att skara upp maten

Stiga upp ur sadngen eller lagga dig

Ga pa toaletten, inklusive resa eller satta dig

Anvanda en karta for att ta reda pa hur du hittar pa
en frammande plats

Laga ett mal varm mat

Handla matvaror

Ringa telefonsamtal

Ta medicin

Utfora arbete i huset eller tradgarden

Hantera pengar, exempelvis betala rakningar och
halla reda pa utgifter

Inget av dessa



Kort 13

1. Kapp eller promenadkapp

2. Gastativ eller rollator

3. Manuell rullstol

4, Elektrisk rullstol

5. Eldriven rullstol (Permobil)
7. Speciella bestick

8. Personligt larm

96. Inga av dessa



Kort 14

Nastan dagligen

Fem eller sex dagar i veckan
Tre eller fyra dagar i veckan
En eller tva ganger i veckan
En eller tva ganger i manaden
Mindre an en gang i manaden

Inte alls de senaste 3 manaderna



10.

11.

12.

13.

Kort 15

Specialist pa hjartsjukdomar,
lungsjukdomar, diabetes eller endokrina
(kortel) sjukdomar

Hudlakare

Neurolog

Ogonspecialist
Oron-nasa-hals-specialist
Reumatolog

Ortoped

Kirurg

Psykiater

Gynekolog

Urolog

Onkolog (cancerspecialist)

Geriatriker



Kort 16

Inlagd fOr operation

Medicinskprovtagning och icke
Kirurgisk behandling (utom
psykisk halsa)

Psykiska halsoproblem



96.

Kort 17

Professionell sjukvard eller omvardnad

Kommunal hemhjalp eller annan hjalp
du betalt sjalv, for hushallssysslor som
du inte kunde utfoéra sjalv pa grund av
halsoproblem

Hemkdrning av lagad mat

Ingen av dessa



10.

11.

97.

Kort 18

Operation

Behandling av en allmanlakare
Behandling av en specialistldkare
FOrskrivning av lakemedel
Tandvard

Rehabilitering pa sjukhus (inlagd
patient)

Rehabilitering i 6ppenvard
Hjalpmedel

vVard pa ett vardhem

Vard i hemmet

Betald privat hemhjalp (t ex stadhjalp)

Annan vard som inte namns pa listan



10.

Kort 19

Besdk hos allmanlakare

BesOk hos specialistlakare som
allmanlakaren forskrivit

BesOk hos specialistldkare som
allmanlakaren inte forskrivit

BesOk hos annan lakare som du valt
Tandvard

Ordinera mediciner

Inlaggning pa offentliga sjukhus
Inlaggning pa privata sjukhus
Vistelser pa vardhem

Fatt hjalp i ditt hem pa grund av
kroniska sjukdomar eller handikapp



Kort 20

Pensionerad

Anstalld eller egen foretagare (inklusive
arbete | familjeforetag)

Arbetslos och soker arbete

Langvarigt sjuk eller handikappad utan
att vara pensionerad

Hemmafru/-man

Lever av kapitalinkomster, student,
frivilligarbete



10.

Kort 21

Blev beréattigad till allman pension
Blev beréattigad till tjanstepension

Blev beréattigad till privat
pensionsforsakring

Blev erbjuden mdjligheten att ga i
pension tidigare genom ett speciellt
erbjudande fran min arbetsgivare
(avtalspension)

Blev fristalld (t.ex. fore pensionering)
Egen ohalsa

Slakting eller vans ohalsa

Ville ga i pension samtidigt som
make/maka/sambo

Att tillbringa mer tid med familjen

Att njuta av livet



96.

Kort 22

Andrat anstallningsform (till exempel
fran anstalld till egenforetagare)

Andrat arbetsgivare

Blivit befordrad

Andrat arbetsplats

Andrat tiden pa ditt kontrakt for hur
lange du skall arbeta (antingen forlangt

eller forkortat)

Ingen av ovanstaende



Kort 23
1. Pension
3. Arbetsloshetsersattning
4,  Sjukersattning/Sjukpenning
5. Handikappersattning
6. Socialbidrag

96. Ingaav dessa



Q.

Kort 24

Ledningsarbete

Arbete som kraver teoretisk
specialistkompetens

Arbete som kraver kortare hogskoleutbildning
Kontors- och kundservicearbete
Service-, omsorgs- och forsaljningsarbete

Arbete inom jordbruk, tradgard, skogsbruk och
fiske

Hantverksarbete inom byggverksamhet och
tillverkning

Process- och maskinoperatorsarbete,
transportarbete m.m.

Arbete utan krav pa sarskild yrkesutbildning

10. Militart arbete
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10.

11.

12.
13.

14.

Kort 25

Jordbruk, jakt, skogsbruk och fiske
Utvinning av mineral

Tillverkning

El-, gas-, och vattenforsorjning
Byggverksamhet

Partihandel och detaljhandel; reparation av
motorfordon, hushallsartiklar och
personliga artiklar

Hotell- och restaurantverksamhet

Transport, magasinering och
kommunikation

Finansiell verksamhet

Fastighets- och uthyrningsverksamhet,
foretagstjanster

Offentlig forvaltning och forsvar;
obligatorisk socialforsakring

Utbildning

Halso- och sjukvard, sociala tjanster;
veterinarverksamhet

Andra samhalleliga och personliga tjanster



Kort 26

Instammer helt
Instammer
Instammer inte

Instammer inte alls



10.

Kort 27

Ledningsarbete

Arbete som kraver teoretisk
specialistkompetens

Arbete som kraver kortare
hdgskoleutbildning

Kontors- och kundservicearbete
Service-, omsorgs- och forsaljningsarbete

Arbete inom jordbruk, tradgard, skogsbruk
och fiske

Hantverksarbete inom byggverksamhet och
tillverkning

Process- och maskinoperatorsarbete,
transportarbete m.m.

Arbete utan krav pa sarskild yrkesutbildning

Militart arbete
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10.

11.

12.
13.

14.

Kort 28

Jordbruk, jakt, skogsbruk och fiske
Utvinning av mineral

Tillverkning

El-, gas-, och vattenférsdrjning
Byggverksamhet

Partihandel och detaljhandel; reparation
av motorfordon, hushallsartiklar och
personliga artiklar

Hotell- och restaurantverksamhet

Transport, magasinering och
kommunikation

Finansiell verksamhet

Fastighets- och uthyrningsverksamhet,
foretagstjanster

Offentlig forvaltning och forsvar;
obligatorisk socialforsakring

Utbildning

Halso- och sjukvard, sociala tjanster;
veterinarverksamhet

Andra samhalleliga och personliga
tjanster



96.

Kort 29

Allméan alderspension

Fortidspension (sjukerséattning)
yrkesskadepension

Sjukpenning

Arbetsloshetsunderstod

Efterlevandepension

Inget av dessa



96.

Kort 30

Tjanstepension for privatanstallda
arbetare (SAF-LO)

Tjanstepension for privatanstallda
tjansteman (ITP)

Tjanstepension for kommunal- och
landstingsanstallda (KPA) eller
tjAnstepension for statsanstallda (PA)

Fortids-/sjukpension fran
avtalsforsakring

Efterlevandepension fran
avtalsforsakring

Ingen av dessa



96.

Kort 31

Livforsakring

Livranta eller privat
pensionsforsakring

Underhall/underhallsbidrag
Valgorenhet

Ingen av dessa



1.

96.

Kort 32

Allman alderspension utdver
folkpension/garantipension

Tjanstepension fran avtalet for
privatanstéallda arbetare, fran avtalet for
privatanstallda tjansteman, fran avtalet for
kommun och landstingsanstéllda eller fran
avtalet for statsanstallds.

Inget av dessa



Kort 33

| samma hushall

| samma hus

Pa mindre an 1 kilometers avstand
Mellan 1 och 5 kilometer bort
Mellan 5 och 25 kilometer bort
Mellan 25 och 100 kilometer bort
Mellan 100 och 500 kilometer bort
Mer an 500 kilometer bort

Mer an 500 kilometer bort 1 ett annat
land



Kort 34
Gift och sammanboende med
man hustru
Sambo
Gift men lever atskilda
Aldrig gift
Skild

Anka/ankling



9.

Kort 35

Heltidsanstalld
Deltidsanstalld

Egenforetagare eller arbetar |
familjefOretag

Arbetslos

| yrkesutbildning/omskolning/
utbildning

Foraldraledig
Pensionar eller fortida pensionar
Permanent sjuk eller handikappad

Tar hand om hem eller familj

97. Annat



95.

96.

97.

Kort 36

Folkskola (motsvarande mindre an sex
ar)

Folkskola 6-8 ar

Folkskoleexamen och yrkesutbildning
minst ett ar

Folkskola och laroverk atta ar
Avgangsbetyg fran nioarig grundskola
Realexamen

Avgangsbetyg fran grundskola eller
Eealexamen samt yrkesutbildning minst ett
ar

Annu ingen utbildning/fortfarande i
utbildning

Ingen utbildning

Annan grundutbildning (aven
utomlands)



95.

96.

o7.

Kort 37

Normalskolekompetens (flickskola)
Tvaarigt gymnasium

Tre- eller fyraarigt gymnasium
Utbildning minst 1 ar utdver gymnasium
eller flickskola, men EJ fullstandig

hogskoleexamen

Examen fran universitet/hogskola efter
minst 3 ars studier

Fortfarande i hogre utbildning eller
yrkesutbildning

Ingen gymnasial eller hogre utbildning

Annan utbildning (aven utomlands)



Kort 38

Personlig omvardnad, t.ex. med
pakladning, att bada eller
duscha, ata, lagga sig eller ga
upp, anvanda toaletten

2. Praktisk hushallshjalp, t.ex. med
reparationer i hemmet,
tradgardsarbete, transport, att
handla, hushallssysslor

Hjalp med pappersarbete, som att
fylla | formular, ta hand om
ekonomiska eller juridiska saker



Kort 39

1. FOr att tillgodose grundlaggande behov

2. FOr att kdpa eller moblera ett hus eller en
lagenhet

3. FOr att hjalpa till med en stor utgiftspost
(annat an att képa ett hus)

4. FOr en storre familjetilldragelse (fodelse,
brollop, annan hogtid)

5. FOr att hjalpa till vid skilsméssa

6. FOr att hjalpatill efter en forlust av
anhorig eller vid sjukdom

7. Hjalp vid arbetsloshet

8. FOr vidareutbildning

9. FOr att hjalpatill med en juridisk
forpliktelse (dvs betalning av underhall
eller understod)

96. Ingen specifik anledning

97. Annan anledning



97.

Kort 40

Av familjeskal
Pa grund av arbetet

Jag ville ha mindre/stérre/annan bostad
(hus eller lagenhet)

Jag ville flytta till ett annat omrade

Av andra skal



Kort 41

Storstad

Forort eller ytteromrade av
en storstad

Medelstor stad
Smastad

Landsbyggd



4 501 kr

9 001 kr

13 501 kr

18 001 kr

22 501 kr

27 001 kr

31 501 kr

36 001 kr

45 501 kr

68 001 kr

90 001 kr

Kort 42
upp till 4 500 kr

upp till 9 000 kr
upp till 13 500 kr
upp till 18 000 kr
upp till 22 500 kr
upp till 27 000 kr
upp till 31 500 kr
upp till 36 000 kr
upp till 45 500 kr
upp till 68 000 kr
upp till 90 000 kr

eller mer



Kort 43

UTGIFTER
1. Mat som konsumeras hemma

Inkluderar: all livsmedel och icke —alkoholhaltiga
drycker som képs pa snabbkop, livsmedelsaffarer,
marknader och andra forsaljningsstallen.

Inkluderar inte: spenderande pa alkoholhaltiga drycker
sasom 0Ol, vin eller sprit.

2. Mat som intogs utanfor hemmet

Inkluderar: alla maltider pa restauranger och andra
forsaljningsstéllen sasom pubar och matsalar.
Inkluderar inte: spenderande pa alkoholhaltiga drycker
eller utgifter i samband med firande av stora hogtider
sasom brollopsdagar.

3. Telefonsamtal

Inkluderar: engangstaxa eller avgifter for langdistans —
samtal och grundavgiften. Inkluderar ocksa
spenderande pa mobiltelefonsamtal som gjorts under
manaden.

Inkluderar inte: inkop av telefonutrustning sasom telefoner
eller mobiltelefoner.



5.

6.

Kort 44

Jag tycker inte om banker

Den minimala
balansen/expeditionsavgiften ar for hog

Bankens arbetstider/lage passar inte

Jag behover inte/vill inte ha nagot
bankkonto

Jag har inte tillrackligt med pengar

Vi/jag har faktiskt ett konto

97. Annan orsak



96.

97.

Kort 45

Skulder pa bilar och andra fordon
(husvagnar/motorcyklar/batar,
etc.)

Forfallna kreditkortsfakturor

Lan fran banker eller andra
kreditinstitut (dock e]
inteckningslan)

Skulder till slaktingar eller vanner
Studielan

Forfallna rakningar (t.ex for
telefon, elektricitet, uppvarmning,
hyra)

Inget av dessa

Annat



Kort 46

Tar stora finansiella risker

Tar genomsnittliga finansiella
risker och forvantar mer an
genomsnittliga vinster

Tar stora finansiella risker och
forvantar genomsnittliga vinster

Ej villig att ta finansiella risker



Kort 47

Ofta
Ibland
Sallan

Aldrig



1.

96.

Kort 48

Utfort ideellt arbete eller valgérenhet

Tagit hand om en sjuk eller handikappad
vuxen

Hjalpt familj, slakt, vanner eller grannar
Deltagit i en utbildning eller kurs

Gatt till idrottsklubb/traningslokal,
séallskapsklubb eller nagon annan klubb

Tagit del av aktiviteter vid en religios
organisation (kyrka, synagoga, moske,
etc.)

Varit aktiv i en politisk organisation eller
en samhallsorganisation

Inget av detta



Kort 49

1. For att traffa andra manniskor

2. For att bidra med nagot
meningsfullt

3. FOr att jag behovs
4. FOr att tjdna pengar

5. FOr att anvanda mina fardigheter
eller for att halla mig i form

96. Inget av detta






Kort 50

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Absolut Absolut
osannolikt sannolikt






